
 
 

Enw’r Prosiect – Yr Her Gofal 
 

Teitl y Ddogfen – Cynllun Prosiect 
 

Rheolwr Prosiect: 
 

Caryl Elin Lewis, Rheolwr Uned Gofal Cwsmer a Gwybodaeth 

Arweinydd Prosiect: 
 

Aled Davies, Pennaeth Adran Oedolion, Iechyd a Llesiant 

 
 
Newidiadau i’r ddogfen 
 

Dyddiad Rhif fersiwn 
y ddogfen 

Crynodeb o’r newidiadau 

29/07/15 0.01 Drafft cyntaf 

02/09/15 0.02 Ail ddrafft 

14/9/15 1.0 Cymderadwyo’r drafft fel fersiwn derfynol ond gan gydnabod y bydd angen ychwanegu/addasu wrth fynd 
ymlaen.   

 

Cymeradwyo’r ddogfen 
 

Cymeradwywyd gan Llofnod Dyddiad Fersiwn 

    

    

 

Dosbarthiad y ddogfen 
 

Enw Teitl Swydd Dyddiad Fersiwn 

    

    

    

 
 



 
TASG 

 
PWY 

 
PRYD 

 
ADNODDAU 
 

1.  Cyffredinol    

1.1 Ffurfio Bwrdd Prosiect (Misol) a Grŵp Craidd (wythnosol) Caryl Lewis Cyfarfodydd cyntaf 
yn Awst 2015 

Amser staff a 
stafell addas 

1.2 Creu strategaeth ymgysylltu adrannol.   Caryl Lewis Medi 2015 Amser staff 

1.3 Creu Briff prosiect a chynllun prosiect Caryl Lewis  Medi 2015 Amser staff 

1.4 Adnabod a mapio pwy ydy’r budd-ddeiliaid Bethan Jones Medi 2015 Amser staff 

2. Gweledigaeth a Gwerthoedd    

2.1 Mewn cydweithrediad a staff - Llunio gweledigaeth a gwerthoedd (cryno ac 
i’r pwynt) gan sicrhau fod y neges hon yn treiddio trwy bob dim rydym yn ei 
wneud a’i gyhoeddi.   

Caryl Lewis & 
Bethan Jones 

Medi 2015 Amser staff 

2.2 I gyd-fynd ar uchod - creu ‘sgript’ fel bod pawb yn defnyddio’r un negeseuon 
a chyfres o brif ffeithiau trawiadol o ran y gwasanaethau rydym yn eu 
darparu, sy’n cefnogi’r angen dros newid.   

Caryl Lewis & 
Bethan Jones 

Medi 2015 Amser staff 

    

3. Staff    

3.1 Creu a rhyddhau newyddlen staff chwarterol - Gorffennaf, Hydref, Ionawr, 
Ebrill 

Angharad Hywel Gorffennaf 2015 
Chwarterol wedi 
hynny 

Amser staff 

3.2 Trefnu a chynnal grŵp ffocws gyda staff rheng flaen i dderbyn eu 
mewnbwn i’r gwaith a syniadau.  Darparu adborth i staff yn dilyn y sesiwn.   

Caryl Lewis & 
Bethan Jones 

Misol (cyntaf ar 10 & 
11 Awst) 

Amser staff, 
cost lleoliad a 
lluniaeth 

3.3 Ymateb i’r materion sydd yn codi o grwpiau ffocws staff a rhoi adborth.   Caryl Lewis & 
Bethan Jones 

O fewn mis o gynnal 
y grŵp ffocws 

Amser staff 

3.4 Cynllun Ffordd Gwynedd – Alltwen 
3.4.1 Gyrru nodyn briffio i staff - egwyddorion, pwrpas y prosiect, lle wedi 

cyrraedd, amserlen ayb 
3.4.2 Creu cyfres o astudiaethau achos o unigolion sydd wedi bod drwy’r tîm 

gan nodi beth oedd y deilliannau.   
3.4.3 Creu clip fideo byr gyda’r prif negeseuon i’w ddefnyddio i godi 

ymwybyddiaeth staff 
3.4.4 Gyrru bwletin misol i staff yn rhannu gwybodaeth ar ddatblygiadau’r mis.   
3.4.5 Trefnu a chynnal gweithdai staff misol yn Alltwen fel y gallent ddysgu 

mwy am y cynllun.   

 
Caryl Lewis 
Teleri Toohill 
Gill Paul 

 
Medi 
 
Medi/Hyd 
 
Hydref 
 
Medi ymlaen 
Hydref ymlaen 

 
Amser staff a 
chostau lleoliad 

3.5 Grŵp ffocws gyda thîm ffordd Gwynedd Caryl Lewis & 
Bethan Jones 

Medi 2015 Amser staff 

3.6 Cynhadledd staff Caryl Lewis, 30 Tachwedd & 1 Amser staff, 



Bethan Jones, 
Ulla Jones 
Webber 

Rhagfyr costau lleoliad, 
lluniaeth a chreu 
deunyddiau 

3.7 Trefnu sesiynau hyfforddiant Rheoli Newid i staff rheng flaen a rheolwyr – 
wedi ei deilwra i’r maes gofal drwy Carey Cartwright.   

Gill Paul, Steve 
Barnard & Carey 
Cartwright 

Ionawr – Mawrth 
2015 

Amser staff 

      3.8 Hyfforddiant ar y Ddeddf a Chod Ymarfer i staff rheng flaen Gill Paul Ionawr – Mawrth 
2015 

 

      3.9 Pennaeth i ymweld ar ardaloedd - dilyniant i’r gynhadledd Aled Davies Ionawr/Chwefror Amser staff a 
lleoliad o bosib 

    

4. Y Cyhoedd a defnyddwyr presennol 
 

   

4.1 Creu taflen newydd ‘Mae Gwasanaethau Oedolion yn Newid’ - sy’n 
egluro’r rheswm dros newid a beth mae hyn yn golygu i bobl Gwynedd.   

Caryl Lewis Medi 2015 Amser staff a 
chostau argraffu 
tua £3k 

4.2 Defnyddio tudalen Twitter y Cyngor neu greu tudalen facebook 
‘Gwasanaeth Oedolion’ – Hysbysu o’r ymgyrch – ‘Mae Gwasanaethau 
Oedolion yn Newid’, y Ddeddf newydd ayb.   

Angharad Hywel Medi/Hydref 2015 Amser staff 

4.3 Creu ac archebu ‘banner system’ newydd Caryl Lewis Hydref 2015 Tua £1k - £2k 

4.4 Creu cyfres o ffilmiau byr sy’n cyfleu’r ‘Her Gofal’ ac yn codi ymwybyddiaeth 
pobl Gwynedd.   

Eleth Peate, 
Caryl Lewis & 
Bethan Jones 

Rhagfyr 2015 I’w gadarnhau 

4.5 Newyddion Gwynedd – Erthygl ‘Mae Gwasanaethau Oedolion yn Newid’ Sarah Scott Mawrth 2016 Amser staff 

4.6 Cynnal cyfres o sesiynau ymgynghori gyda chymunedau a fforymau 
defnyddwyr , cynghorau cymuned, partneriaethau cymunedau’n gyntaf ayb.  
Cynnal sesiynau galw mewn cyhoeddus, ymweld â gwahanol grwpiau sydd 
eisoes yn bodoli 

Caryl Lewis & 
Bethan Jones 

Ionawr – Mawrth 
2016 

Amser staff 

5. Aelodau Etholedig    

5.1 Erthygl yn Rhaeadr - Codi ymwybyddiaeth o’r Prosiect Her Gofal a’i 
gwahodd i Grŵp Ffocws.   
 

Sarah Scott Awst 2015 Amser staff 

5.2 Trefnu a chynnal grŵp ffocws gydag Aelodau Etholedig i dderbyn eu 
mewnbwn, cynyddu eu dealltwriaeth a rhannu a derbyn syniadau ar sut i 
ymgysylltu gydag gweddill Aelodau ac etholwyr. 

 

Caryl Lewis & 
Bethan Jones 

28 Medi 2015 Amser staff 

5.3 Creu papur briffio i Aelodau - ‘Trawsnewid Gwasanaethau i Oedolion - Rôl 
Aelodau Etholedig’ 

Caryl Lewis Medi/Hydref 2015 Amser staff 

5.4 Trefnu sesiynau hyfforddiant Rheoli Newid i Aelodau fel dilyniant i’r 
hyfforddiant ar y Ddeddf – wedi ei deilwra i’r maes gofal drwy Gill Paul a 
Carey Cartwright 

Caryl Lewis Ionawr – Mawrth 
2015 

Amser staff 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


